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Checklista -
Examen i sikte

s

Fem steg fran jobbintervjun till din forsta
vecka pa arbetsplatsen. Bocka avidin
egen takt.

Infor och under intervju

Forbered ett tydligt Ioneansprak

Granska anstallningsavtalet

Arbetsmiljo

Introduktion
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Infor och under intervju

Fundera forst pa vad som ar viktigt for dig:
schema, arbetsmiljo, kompetensutveckling,

ledarskap, introduktion.

Fragor att stalla till arbetsgivaren

Har ni kollektivavtal? Vilket?

Hur ser arbetsplats- och yrkesintroduktionen ut?

Hur jobbar ni med arbetsmilj6?

Hur ser schema och aterhamtning ut?

Vilka méjligheter finns till kompetensutveckling?

Hur fungerar ledarskapet och handledningen?

Hur ser bemanningen ut?

Hur manga ars klinisk erfarenhet har personalen?
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Forbered ett tydligt Ioneansprak

Tareda pa vad som ar en rimlig forsta 16n for ditt yrke

innan du gar pa intervju.

Utga fran utbildning, ansvar och erfarenhet

Satt en rimlig niva och en lagsta grans

Vaga tacka nejom [6nen ar for lag

Sok flera jobb och jamfor arbetsgivare
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Granska anstallningsavtalet

Ta hem avtalet och las igenom det innan du skriver pa.
Detta bor finnas med:

Anstallningsform: tillsvidare, provanstallning, vikariat

Startdatum och arbetsuppgifter

Lon och vilken period den galler

Arbetstid (dag/natt/helg) och OB/6vertid

Semester, antal dagar

Uppsagningstid

Vilket kollektivavtal som galler
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Arbetsmiljo

Se till att forutsattningarna finns pa plats fran boérjan.

Finns tid for aterhamtning - rast och paus?

Hallbart schema med 11 timmars dygnsvila?

Hur jobbar arbetsplatsen med psykisk, fysisk och social arbetsmilj6?

Finns skyddsombud och fortroendevald?
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Sakerstall en bra introduktion

Efterfraga en tydlig introduktionsplan. Du bor fa tva

typer av introduktion:

Arbetsplatsintroduktion: rutiner, system, sakerhet, lokaler

Yrkesintroduktion: handledning, patientsakerhet, kliniskt stod,
stegvis ansvar
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Du behover inte losa det sjalv

Kontakta oss pa vardforbundet.se/radgivningen
Ga lI6necoachningen och Ny i yrket

Las guiderna pa vardforbundet.se: Halla, innan du skriver pa - Ta din 16n

Glom inte uppdatera dina
kontaktuppgifter pa Mina sidor.
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https://www.vardforbundet.se/lonecoachning
https://aktiviteter.vardforbundet.se/search/ny%20yrket%20
https://vardforbundet.learnify.se/portal/page/halla_innan_du_skriver_pa
https://vardforbundet.learnify.se/portal/page/ta_din_lon_till_nya_hojder
https://vardforbundet.learnify.se/portal/page/ta_din_lon_till_nya_hojder
https://vardforbundet.learnify.se/portal/page/ny_pa_jobbet
https://www.vardforbundet.se/medlemskap/dina-medlemsuppgifter/andra-uppgifter/
https://www.vardforbundet.se/medlemskap/dina-medlemsuppgifter/andra-uppgifter/

