
Din hälsa och ditt välbefinnande är lika viktigt som de personer du hjälper i 
vården. Men det kan vara svårt att hinna med att tänka på frågor som arbetstider, 
lön och kompetensutveckling när du är mitt uppe i ditt dagliga arbete.  
Därför finns Vårdförbundet.

Tillsammans kan vi utveckla yrket, så som när vi kämpade och till slut fick vår 
legitimation. Nu driver vi frågan om reglerad specialistutbildning. Ju fler vi är 
desto mer kan vi påverka.

När vi mår bra mår alla bättre.  
Bli medlem i Vårdförbundet! 
vardforbundet.se/medlem
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