
UTVECKLA DITT LEDARSKAP 
 

PERSONLIG 
CHEFSRÅDGI
VNING 
 

Organisationsfö
rändring? 
 
Stress i arbetet? 
 
Vi har den 
unika 
kunskapen om 
vården och dess 
utmaningar och 
förstår din 
situation som 
chef i vården. 
 
Chefsspecialiste
rna i 
Vårdförbundet 
har mångårig 
erfarenhet av att 
vara chef. 
Tillsammans 
med lokala 
kontaktpersoner 
hjälper de dig 
med både 
villkor, 
vårdutveckling 
och ledarskap 

 

 
 
 
 

     Vårdförbun
det Direkt 
Chef  0771–630 
630 

 

LEDARSKAPSCOACHNING 
 

Förändrad chefsroll? 
 
Behov av ledarskapsutveckling 
och personlig 
utveckling?             
 
Du kan få personlig coaching 
av en chefsspecialist som kan 
hjälpa dig att snabbare nå dina 
mål, hitta nya lösningar och 
utveckla dig själv och ditt 
ledarskap. 

 
 

 
 

Kontakta en chefsspecialist 
eller gå in här 

 
https://www.vardforbundet.se/s
idor-
for/chef/chefsformaner/chefssp
ecialister/               

 

KARRIÄRRÅD
GIVNING 
 

Vill du 
utvecklas i din 
karriär?  
 
Vi hjälper dig 
att identifiera 
dina styrkor 
och svagheter 
att strukturera 
dina tankar och 
identifiera vad 
du behöver 
förbättra eller 
förändra.  
 
Allt för att du 
ska nå dina mål 
och få 
framgång 
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KURSER OCH 
SEMINARIER 
 

Utbildning i 
vårdens 
ledarskap 
 
Du kan delta i 
våra 
unika utbildnin
gar och  
inspirationsdag
ar med fokus 
på vårdens 
ledarskap och 
speciella 
utmaningar.  
 
Här får du 
verktyg att 
utveckla både 
vården och ditt 
ledarskap. 
 
 

          Digitala   
möten 

Som chef i 
Skåne har du 
möjlighet att 
varje månad 
delta i digitala 
möten med 
chefkontakten i 
Vårdförbundet 
avdelning 
Skåne. Där kan 
du lyfta och ha 
dialog kring 
frågor som är 
viktiga för dig. 

 
 
 
 

STÖD I FÖRHANDLING, AVTALSGRANSKNING, 
SAMTALSSTÖD, RÄTTSHJÄLP 

 

STÖD I 
FÖRHANDLIN
G 
 
Även du som är 
chef är anställd. 
Det kan finnas 
tillfällen när 
även du som 
anställd 
behöver hjälp i 
förhållande till 
din 
arbetsgivare. 

 

AVTALSGRANSKNING 
 
Nytt arbete? Avsluta 
anställning? 
 
Anledningar till att du som 
chef skulle behöva en 
granskning av ditt 
anställningsavtal kan vara flera. 
 
Ett skriftligt anställningsavtal 
är beviset på 
överenskommelsen om din 
anställning och alla dess villkor 

 

SAMTALSST
ÖD 
 
Behöver du 
bara prata med 
någon?  
Det kan handla 
om en konflikt, 
det kan handla 
om 
arbetsmiljö, det 
kan handla om 
ett 

 

RÄTTSHJÄL
P 
 
Vårdförbundet 
Direkt har 
kunskap om 
frågor kring 
din anställning, 
ditt yrke och 
ditt 
medlemskap. 
 
Vi ger dig 
personlig 
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Som medlem i 
Vårdförbundet 
erbjuder vi dig i 
första hand 
chefsrådgivning 
för att ringa in 
problemet samt 
bestämma hur 
vi tillsammans 
ska vidare 
hantera ditt 
ärende. 
Chefspecialister 
och Chefstöd i 
Vårdförbundet 
hjälper dig. 
 
Om det behövs 
har du som 
chefsmedlem i 
Vårdförbundet 
möjligheten att 
få stöd i 
förhandling 
även av någon 
av våra 
ombudsmän 
och jurister. 
 
 

     Vårdförbundet 
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630 630                    

som du har gjort med din 
arbetsgivare.  
 
Vi kan granska ditt 
anställningsavtal! 
Som Chef och medlem i 
Vårdförbundet hjälper vi dig 
med det. 

 
 
 
 

      Vårdförbundet Direkt 
Chef  0771–630 630                    

medarbetarären
de.  
 
Vårdförbundet 
erbjuder dig 
samtalsstöd via 
både våra 
chefspecialister 
och lokala 
chefskontaktpe
rsoner som du 
kan nå via 
 
 
 

 
 
 

 
      Vårdförbundet 
Direkt Chef  0771–
630 630                    
                   

rådgivning via 
telefon alla 
vardagar, 
klockan 08.00-
18.00 
Behöver du 
rättshjälp 
kontaktar du 
våra rådgivare 
så kan de, 
förutom att ge 
råd, slussa dig 
vidare till rätt 
person. 
 

 

 
 
 

TRYGGHET, OMVÄRLDBEVAKNING SAMT 
MÄNGDER AV RABATTER 

 

INKOMSTFÖR
SÄKRING 
 
Som 
Chefsmedlem i 
Vårdförbundet 
ingår en 
inkomstförsäkri
ng som kan 
täcka upp till 
80 procent av 
din lön  
 
 

 
 
 

 
 
 
Inkomstförsäkring - 
Vårdförbundet 
(vardforbundet.se) 
 

 

FÖRMÅNLIGA 
MEDLEMSFÖRSÄKRINGAR 
 
Som medlem i Vårdförbundet 
får du ett förmånligt 
erbjudande som tagits fram i 
samarbete mellan Folksam och 
ditt förbund.  
 
Du kan också köpa till 
försäkringar, för att göra ditt 
paket ännu vassare – till ett 
extra förmånligt medlemspris. 
Gå in på länken nedan och ta 
reda på mer. 

 

 
 
 

Vårdförbundet - Försäkring för 
medlemmar - Folksam 

 

TIDNINGEN 
VÅRDFOKUS  
 
Som medlem i 
Vårdförbundet 
får du vår 
månadstidning 
Vårdfokus och 
i regel varje 
fredag 
omvärldsbevak
ning via e-post.  
 
I Skåne får du 
ytterligare ett 
Nyhetsbrev en 
gång i 
månaden med 
bl.a. lokala 
nyheter riktade 
endast till dig 
som är chef 
och medlem i 
Vårdförbundet 
i Skåne. 
 

 

CHEFSLÖNES
TATISTIK 
 
Som medlem i 
Vårdförbundet 
får du tillgång 
till 
chefslönestatist
ik så att du kan 
se hur du ligger 
till lönemässigt 
jämfört med 
andra chefer. 
 
Du får tillgång 
till aktuell 
chefslönestatist
ik baserad på 
våra 
medlemmars 
löner. 
Statistiken 
hjälper dig att 
få en 
uppfattning om 
hur löneläget 
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PLUS 
MÄNGDER AV 
RABATTER 
 

      Du får också 
förmånliga 
rabatterbjudanden 
på   
     bland annat 
resor, böcker, 
försäkringar och 
banklån 
                          

för chefer är i 
både kommun, 
privat region 
och stat.  

 

 
 


