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Datum Plats Avdelning 

2025-10-02 Scandic Winn Karlstad Värmland 

 

 

Föredragningslista 

 

1. Årsmötets öppnande 

Camilla Gustafsson, ordförande Vårdförbundet avdelning Värmland hälsar deltagarna 

välkomna och öppnar mötet. 

2. Mötet kallats i behörig ordning 

Det finns en annons i Vårdfokus #6 / 2025 sidan 12, som kom ut 26 augusti. 

Information och länkar för anmälan till årsmötet lades ut på webben avdelning Värmland 

v23 och uppdaterades senast 4 september. 

Inbjudan/kallelse skickades ut med e-post 3 september till de medlemmar vars e-

postadress Vårdförbundet har i sitt medlemsregister Komet. 

Styrelsen föreslår att: årsmötet beslutar att mötet är kallat i behörig ordning i enlighet 

med stadgan. 

3. Val av mötesordförande 

Styrelsen föreslår till årsmötet att Jani Stjernström, vice ordförande Förbundsstyrelsen 

Vårdförbundet, väljs till mötesordförande. 

4. Val av mötessekreterare 

Styrelsen föreslår till årsmötet att Jeanette Pettersson väljs till mötessekreterare. 

5. Val av protokolljusterare 

Val av två (2) personer att jämte ordförande justera mötets protokoll 

6. Val av rösträknare 

Val av två (2) personer 

 

7. Anmälan av närvarande medlemmar 
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Styrelsen föreslår till årsmötet att godkänna att närvarolista i samband med registrering 

godkänns som röstlängd.  

8. Fastställa föredragningslista och arbetsordning 

a) Fastställande av föredragningslista 

b) Fastställande av arbetsordning 

• Mötesordförande leder deltagarna genom mötet samt öppnar och stänger 
punkter.   

• Övrig fråga kan anmälas fram tills dess att föredragningslistan fastställs.   

• Alla mötesdeltagare kan delta i årsmötets diskussioner. Ordet begärs och 
talartiden är två minuter.   

• Alla mötesdeltagare kan lämna förslag på de punkter som finns i 
föredragningslistan. Det kallas att lägga ett yrkande och görs skriftligt.   

• Alla mötesdeltagare kan delta i årsmötets omröstningar 

 

9. Val 

9.1 Val av avdelningsstyrelse  

a) Val av ordförande 

b) Val av vice ordförande 

c) Val av styrelseledamöter 

9.2 Val av Kongressombud 

a) Val av kongressombud, val i inträdesordning  

b) Val av ersättare och principer för inträdesordning för dessa 

9.3 Val av Valberedning 

a) Val av ledamöter 

10. Arvode för avdelningsstyrelsen 

Valberedningens förslag presenteras på årsmötet 

11. Avdelningens verksamhet 

Bildspel och årsrapport kommer att visas i möteslokalen. 
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Den lokala verksamheten 

Styrelsen föreslår till årsmötet att ge styrelsen i uppdrag att planera 
verksamheten för 2026 i enlighet med kongressbeslut och med beaktande 
av årsmötets medskick till verksamhetsåret 2026  

 

Inkomna motioner 

 

Motion 1: 

Förra årsmötet beslutades att bifalla min motion om att verka för att alla medlemmar i 

alla verksamheter skall schemaläggas med rast. Därför föreslår jag årsmötet besluta 

följande:  

- Att ge avdelning Värmland i uppdrag att arbeta fram en plan för hur detta skall kunna 

uppfyllas. 

- Att planen skall vara klar och kommunicerad före nästa semesterperiod, dvs. juni –26. 

Motion 2: 

Vikten av arbetsplatsdemokrati är mycket viktigt för att skapa en god arbetsmiljö på våra 

arbetsplatser. Att våra lokalt förtroendevalda är en viktig del i detta är ju sedan gammalt 

känt, så därför föreslår jag årsmötet besluta om att bevilja denna motion.  

- Att avdelning Värmland utarbetar en viljeinriktning till samtliga lokalt förtroendevalda 

om vikten av att kalla till regelbundna medlemsmöten på arbetsplatserna. 

Motion 3: 

Vila och återhämtning är ju grunden i hur vi orkar med vårat arbetsliv. Forskningen ger 

stöd för vikten av att EJ arbeta för långa arbetspass, vikten av luftiga scheman och vikten 

av att dessa aspekter medverkar till att orka ett helt yrkesliv utan skador och ohälsa. 

Föreslår därför årsmötet besluta om att bevilja denna motion enligt följande.  

- Att avdelning Värmland aktivt skall verka för att arbetspass ej skall vara längre än 8 

tim. för samtliga medlemmar i alla verksamheter. 

- Att avdelning Värmland aktivt skall verka för en veckoarbetstid på max 30 tim. för 

samtliga medlemmar i alla verksamheter. 

Motion 4:  
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Motion om antal patienter per sjuksköterska 

 - Att avdelning Värmland verkar för 6-7 patienter per sjuksköterska 

 

 

12. Övriga frågor 

 

13. Mötets avslutande 

Camilla Gustafsson avslutar mötet 

 

Efter avslutat årsmöte sker avtackning  

 


